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الوقت هو أكثر الأشياء الت لها ثمن كبير للغاية ف حياة كل إنسان، ل يقوموا بممارسة كافة النشاطات الخاصة بهم. الوقت من
أهم الأشياء الت يحتاجها كل إنسان من أجل القيام بافة احتياجاته اليومية سواء كان للعبادة أو النوم أو العمل، أو أن يقوموا
بالبحث عن المعلومات المفيدة عبر الإنترنت، يجب الاستفادة من الوقت بقدر المستطاع، لأن الإنسان الذي يستغل وقته هو الإنسان
الذي يحصل عل النجاح بشل كبير، لأنه يقوم بتنظيم وقته للقيام بمهاراته. تنظيم الوقت هو سر النجاح :‐ الوقت سر نجاح كل
إنسان إن اعتمد عل تنظيمه بالطريقة الصحيحة له، حيث يقومون بتحديد أهدافهم ليقوموا بإنجازها ف الوقت المحدد. ومن أهم
الأمور الت يجب استغلال الوقت لها ه القيام بأعمال معينة ولابد من التركيز عل أهم مهمة من بينهم ويجب إنجازها بأفضل
الطرق. كما أن تنظيم الوقت من أهم الأمور الت تساعد عل الحفاظ عل الوقت بشل كبير، كما يقوم العديد من الناس الناجحين
ف أعمالهم من تخصص وقت معين لممارسة الرياضة وذلك لأنها مهمة جدًا لتنشيط الجسم، كما أن تنظيم الوقت والتخطيط من
،أهم الأمور الت يقوم بها كل إنسان يرغب ف النجاح


