 هناك العديد من العوامل التى تعرقلنا فى التوصل إلى أساس معقول لتبرير   وإال فإنها ستحبط جهودنا لنصبح مفكرين نقديين أكثر فاعلية.  ولعل أهم عقبات التفكير  الناقد ما يلى: 1 ـ الموروث الثقافى: Inheritance Cultural والقيم المتعارف عليها والتى تشكل ثقافة المجتمع وأفكاره ودينه وقانونه والتى  تتوارثها األجيال جيلاً بعد جيل.  وعلى الرغم من أهمية الموروث الثقافى فى الحفاظ  ً ا ما يتغافل عوامل معينة مثل  على هوية وتاريخية المجتمع،  إال أن هذا الموروث كثير اختالف المكان والزمان واختالف المعتقدات واألشكال االجتماعية. الدائمة للموروث الثقافى هى مجرد نوع من التمجيد الرومانسى للماضى.  فى حين  ً ا مثلنا معرضين للخطأ.  كل ما فى األمر أن اإلنسان عندما يضيق  أن القدماء كانوا بشر ًا بال وعى إلى الماضى.
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