 الجزء الخامس : العدوان والعنف في مجال الفرق الرياضية مفهوم العدوان وأنواعه مفهوم العدوان : يقصد بالعدوان في مجال المنافسة بين الفرق الرياضية السلوك الذي قد يقوم به لاعب أو أكثر من  أو إيذاء للاعب ،  أو للاعبين من أفراد الفريق الرياضي المنافس . وفي ضوء هذا التعريف فإن العدوان في مجال التنافس بين الفرق الرياضية عبارة عن سلوك موجه ومقصود ضد منافس أو ضد منافسين بهدف الإيذاء أو إيقاع الضرر مع وجود توقع معقول بأن العدوان سوف ينجح في إحداث الأذى أو الضرر أو المعاناة بغض النظر عن نجاح أو فشل هذا السلوك في تحقيق هدفه . أنواع العدوان يمكن تقسيم العدوان في مجال التنافس بين الفرق الرياضية إلى نوعين هامين على أساس الهدف منه أو على أساس العدوان العدائي : السلوك العدواني ،  وقد يحدث مثل هذا العدوان في المجال الرياضي في العديد من المواقف التنافسية بين لاعبي الفرق الرياضية مثل قيام مدافع في كرة القدم بمحاولة إصابة منافسه بقدمه عقب محاولة منافسه تخطيه بالكرة أو محاولة لاعب كرة السلة دفع منافسه باليد للسقوط على العدوان الوسيلي : مدى معاناة المعتدى عليه .  وفي هذه الحالة يكون السلوك العدواني وسيلة لغاية معينة مثل الحصول على ثواب أو حافز أو رضا أو تشجيع خارجي . السلوك الجازم والعدوان العدائي والوسيلى : يقصد بالسلوك الجازم في علم النفس الرياضي نوع من السلوك البدني أو اللفظي الذي يقوم به اللاعب الرياضي أثناء المحاولة تحقيق الفوز وتسجيل أفضل النتائج ،
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