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تعد مهارة التنظيم أمرا هاما ف حياة الشباب، سنقدم بعض النصائح الت يمن للفت غير المرتب تطبيقها لتحسين مهارات
التنظيم لديه. قم بتحديد المهام الأكثر أهمية وضرورة وأعمال الأولوية العالية. قم بتسجيل جميع المهام الت يجب عليك القيام بها
وتحديد تواريخ استمالها. يمنك وضع علامة عل المهام بمجرد الانتهاء منها، استخدم رفوف وصناديق تخزين لتنظيم الأشياء
بشل منظم. وأنشطة أخرى. التخلص من الأشياء الغير ضرورية والتنظيف بشل منتظم سيساعد ف خلق بيئة مرتبة ومنظمة.
تعد هذه النصائح أدوات قوية للتحسين. من خلال التركيز والمثابرة، ستشهد تحسناً كبيراً ف تنظيم حياتك وتحقيق أهدافك بفاءة
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