 المقترب التحليل البنيوي يرتكز التحليل البنيوي للحقل السياسي (الداخلي)  الذي ينظر إلى الجسم (الكل) كمجموعة "لبنات" أو أجزاء متراصة و متشادة مع بعضها البعض،  فمفهوم "البنية" في التحليل السياسي يعني النظر إلى الواقع السياسي كبنية سياسية كبرى مؤلفة من بنيات أصغر منها. التحليل البنيوي هو الكشف عن مواقع وحجم كل بنية (كل) تشاركها نفس الكيان السياسي من حيث هو "جسد" أو "كل واحد"،  ما يجعل منها "كلا" (مجتمع سياسي)  "فالبنية" هي الطريقة التي تتجمع بها أجزاء الكل الواحد. ويعترض وجود البنية وجود ترابط بين أجزاء الكل،
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