 يتحدث الكتاب عن بعض النصوص والكلمات لفتاة عادية بسيطة هي ليست بكاتبة بكل معنى الكلام وانما مبتدئة ولا كاتبة من النوع الرفيع كانت بسيطة،  واكتشفت هذه الموهبة لديها منذ بدأ فهمها للحياة والصعوبات التي راحت تصاحبها في فترة المراهقة بما يسميها العلم بفترة حياة الانسان ستجد من خلال قرأتك للكلام ، الظلام والنور هناك حيث تبحر في اعماق كل كلمة توصف بها معاناة ومشاعر المراهقين في هذه الفترة من حياة الانسان فهو يمر بكثير من التغيرات الهرمونية ولخبطة المشاعر وتغير المزاج المفاجئ وكان الحل لهذه المعضلة مالا هذا الدفتر البسيط والقلم العظيم لتكتب به،
Summarized by © lakhasly.com
