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The Magic" 28 قوة الامتنان كأداة لتغيير الواقع. من خلال رحلة تطبيقية تمتد لـ يركز عل اتبة روندا بايرن هو دليل عمللل
،يوماً، يقدم التاب تمارين يومية تهدف إل إعادة برمجة العقل للتركيز عل النعم


