  كنا بنقول يا بنات إن انتي تقطعي صلتك بكل حد طارفي إنك انتي ممكن تتعلقي بيه.  تقطعي الصلة بيه يعني في تجمع أبعد عن التجمع ده ابتغاء مرضات الله.  قال الله سبحانه وتعالى: "الأخلاء يومئذ بعضهم لبعض عدو إلا المتقين". المتخلون منهم لربنا بيقصد بهم يوم القيامة.  المتخلون يوم القيامة على معاصي الله في الدنيا بعضهم لبعض عدو يتبرأ بعضهم يوم القيامة.  يعني اللي كان ماشي معاكي يا رمودة انتي وريحانة وماريوما ومنا وأمنية وحبيباتي كلهم على تقوى الله.  تمام،  رحنا النادي وهسنا احنا كلنا مع بعض كده وكان في شباب قاعدين قدامنا.  ماشي،  فان شاء الله احنا كلنا كده جماعة ماشي يوم القيامة مع بعضنا.  طيب أنا وانتي بقى احنا اتفقنا كلنا كده ان في درس علم النهاردة واحنا عايزين نروح نسمعه.  يلا نتحضر بقى ونصلي قبل ما نمشي ونحضر نفسنا ونعرف مامنا.  وان شاء الله نرجع بعد الساعة.  تخيلي بقى ان احنا كلنا هنبقى مع بعضنا يوم القيامة فين؟ عند الله سبحانه وتعالى. عايزة أقولك إن قال ابن كثير رحمة الله عليه إن كل صداقة ومصاحبة لغير الله فإنها تنقلب يوم القيامة عداء إلا من كان لله عز وجل فإنه دائم بدوامه.  عايزين نحطه في قلوبنا ونحبه ونعرفه ونحبه ونحبه أكتر ما احنا يجب علينا حبه.  يعني انت لو ما تعرفي الشخص قوي قوي قوي انتي بتحبيه،  فما بالك بالله عز وجل اللي هو بإيده جنتك.  تخيلي انتي بقى يعني حبك الله سبحانه وتعالى يكون عامل إزاي؟ وده هدفنا يا بنات من أول وكانت النية بتاعتي من أول حلقة من حلقاتنا إن أنا أدخل حب الله في قلبك.  فما تعملي إيه؟ أي شيء إلا ما يكون ربنا قدام عينيكي.  هل يترى ربنا ده؟ هيكون راجعة عني ولا مش راجعة؟ تحزبي نفسك.  تحزبي نفسك.  يعني أنا صاحب ريحانة أني توسمت فيها بالخلق الجميلة.  أنا صاحب ريناد عشان أنا صاحب روين عشان كذا عشان كذا.  أنت متماسكة بالدين يا ريحانة.  أنا هتمسك بيك أنا كمان.  ليه؟ أنت كده صحبة صالحة بالنسبالي إن أنا أتجنب مخالفة سيء الخلق.  ليه؟ لأن الإنسان بيتأثر بصديقه ويعرف به.  أنا ماشي معها. لا سئيلانكم الخلاء يومئذ بعضهم لبعض عدو إلا المتقين.  يا عبادي لا خوف عليكم اليوم ولا أنتم تحزنون في سورة الزخرف. ده في درس القرآن يلا نروح. طب تجي نحفظ روحنها وانتي النهاردة. فيقول الرسول الله صلى الله عليه وسلم:  لما بزل مصر في الأجازة بنده معايا مسكراني هنا كصحابي يعني في نفس السن كده بنده لهم ونقعد عندي في البيت ونقعد نحفظ قرآن الله. شوف بقى حسناتك اللي انتي خدتيها على كل واحد ندتي له.  كل حد ندتي له عشان يقرأ معاكي انتي واخدة حسناته. تخيلي كم الحسنات اللي انتي خدتيها يا بنات.  فما شاء الله عليكي انتي بقى من الناس اللي أنا لو انتي جنبي أخلي بنتي تعرف ان انتي جليس صالح. جليس صالح ليه؟ لأن الجليس الصالح فائدته محققة وهو يشبه حامل المسك. فحامل المسك إما أن يلقي هدية منه وإما أن تشتري منه ما تريدين. بالضبط كمان اللي الرسول بيانهلنا في الجليس الصالح ان انتي بتتخذ من الجليس الصالح ده مثل أعلى ليكي. ايه الجمال ده الدكتورة هيفاء يونس دي لما تكون دكتورة دكتورة نساء هي تخصص دكتورة نساء وفي نفس الوقت بقت دكتورة دعوة. دعوة للإسلام دعوة لنشر الحب للمسلمين.  ده كله بتسحرك الدكتورة هيفاء يونس تسحرك بكلامها الجميل. مع أنها دكتورة نساء وتوليد إلا أن ما منعهاش تعلمها العالي والراقي أن هي تكون صاحبة دعوة. دي يبقى مثل أعلى مثل أعلى حب كل البنات تحتزى بيه.  أحب كل البنات أن هي تسمعها. في شأن عظيم في المجتمع.  أما الجليس السوء ضرر محقق وهو يشبه الحداد اللي الرسول صلى الله عليه وسلم شبهه بيه. اللي هو بيعمل إيه الذي يعمل أمام النار. وطبعا ده ما يقصدش بيه الرسول صلى الله عليه وسلم تقليل من شأن الحدادين.  لا هو يقصد بيه مجازا الجليس السيء.  يعني الإسلام ما أعطاش لك خيرا من أخ صالح.  ولكل شخص من أصحابه نصيب.  لو كان ماشي على الطريق الخطأ أنت بتمشي تبعه.  هي دي حياة الحياة،  كل بنت بتمشي مع بنت تشبهها. فشوفي مين اللي شبهك يا بنتي،  شوفي مين اللي شبهك وامشي وراها.  شوفي مين اللي شبهك وتقربي منها.  أتركها لأن ده هلاق ده مش طريق الناس تعال ماشي لكن طريق لا أمل الفجر دي يتلك تمسك به. اللي وإحنا ماشيين أنا وهي في الطريق مايسمعناش حس ماشي جاد قدام الناس نوصل لبيتنا نضحك ونأكل سوا ونشرب سوا.  ده في بيتنا اتفل علينا ولكن في الطريق لحقوق غض البصر،  دي كلها من الحاجات اللي انت هتغدي عليها حسنات.  تمام؟ مش عاوزين يا بنات حياتنا كلها تبقى السوشيال ميديا اللي احنا بقى.  أنا عايزة أقعد على اليوتيوب ولو ما رفضت أني أنا أبقى أني أتبع كده بتكرهني وأنا لا أخرج ولا بتنفذ وكمان مش عايزيني أقعد على اليوتيوب.  حاجات كتير انت بتشوفيها في والدتك أول ما بتمنع عنك الموبايل وتشده منك كده ان هي خلاص كده الست دي بتكرهك.  وهي والله الذي لا إله إلا هو مفيش أم بتكره بنتها.  كل أم عايزة بنتها أحسن منها،  ولكن احنا كأمهات عارفين دلوقتي ان مواقع التواصل الاجتماعي على الشباب والبنات وكل الناس ضرر. في حاجات مهمة ولكن بنستعمله في حاجات ضرة.  ماشي نعمل في إشاعات حصلت بنقرأها.  ده فلانة تجوزت فلان واتطلقت من فلان كمان سنة.  إشاعات انت ماشي فيها.  ماشي مشاركة معلومات خاطئة ما بينك وما بين غيرك. انت ماشي وراها وتخيلي ده كله البنات بيعملوا.  ماشي ده غير طبعاً اللي بيحاولوا يدخلوا لك عن نت ويستغلوك ويتزوك.  ماشي بيبتزوك بحاجات كتير.  لأما أنا قدرت هتفر الموبايل بتاعي وخدت صور من عليه.  احنا كده ماشيين في فترة مراهقة خاطئة.  لكن فترة المراهقة بتاعتنا عشان نعدي فيها بإنجاز وبرضة من الله سبحانه وتعالى علينا لازم نبعد بأيطريقة من الطرق عن اليوتيوب عن الفيس عن الحاجات اللي بتضر بينا.  طيب أنا واحدة يا مسعود بحب جداً.  طب أنا واحدة يا مسعود بحب جدا جدا جدا أن أنا أخذ اليوتيوب من ماما أستمع لمحاضرات أستمع لحاجات جميلة.  الوقت بيخدنا وده مش صح تمام يا بنات؟ ده مش صح وده بيوتنا للهلاك.  ساعد مامك في تنظيف المنزل شاركيها في كل حاجة بتعملها في الأكل. طيب خلاص أنا ما بحبش الحاجات دي يا مسعود بالله عليك قوليلي شغلي مع ماما. اتعلمي دخولي على دروس خصوصية في لغة معينة. ارسمي.  ممكن يا رنتية تنزلي يا رايحة ممكن تجيبلي حاجة؟ طيب تمام حاضر يا طنتة. أنا نزللك هون.  دي مهمة أن انت تشغلي وقتك.  تشغلي وقتك تساعد الجرانك.  لكن قولي لا ما أقعد قدام اليوتيوب في حرام في مسلسل في مش عارفة في أغنية استفدت إيه؟  أنا النهاردة لهنام الساعة 1 الظهر لحد الساعة 3.  هقوم هيبقى فاضل على العصر ونص ساعة.  خلصت صلاة العصر.  طيب أشوف ماما بقى لو بتجهز غدا أعمل معاها أخلص المواعين.  بنت خالتي هقعد معاها ماشي؟ بنت خالتي تحتها هقعد معاها.  ممكن أنا وهي نروح نجيب طلبات لماما ونرجع.  ده كله يا بنات شغل وقت لكم تمام؟ وحاجة مهمة جدا جدا أن أنتو تتعلموها أن أنتو طول ما أنتو بتقولوا إحنا فاضيين طول ما الشيطان هيدخل بابكم وهيقول لكم على طرق وحشة جدا تدخلواها تقطعوا صلة وتقطعوا رسول الله وده مش صح.  إحنا عايشين في الدنيا الجلب الحسنات نكتنز حسنات عشان ما نوقفش قدام ربنا وإحنا أعمالنا مفيش فيها حسنات.
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