  מתמקד בפערים לטובתם של גברים ובוחן כיצד נשים מפתחות כללי התנהגות והערכות משלהן כתגובה ליחס מתנשא מצד גברים.  המדגימות את הדומיננטיות של גברים על נשים והעדפתם על פניהן מבחינה חברתית ומבחינת יכולת גופנית.  נשים מרגישות את ההעדפה הזו ואת הפער ביניהן,  וחלקן מקבלות את המצב כסוג של חיים נורמליים.  הסטנדרטים והמנהגים הנהוגים כולם גבריים ובעד של גברים,  ולכן נשים מודרות לשוליים.  הציפיות לגבי ביצועי נשים נדחקות לשוליים וביצועיהן נתפסים כפחות טובים,  כלומר גברים לוקחים על עצמם תפקידים של מאמנים ויועצים,
Summarized by © lakhasly.com
