  هذا يسمح له بالحفاظ على أصالته ويضفي على هويته حصانة الخلود. -شكل من أشكال الرمز المكثف الذي يعبّر عن التلاقي بين الذات والموضوع هو ".  يهدف إلى تخفيف الشعور بالذات وتقليل التضخم،  يسمح للشاعر بابتكار كيان مستقل عن ذاته،  يساهم القناع في تباطؤ وتحويل اندفاعات الشاعر إلى رموز تعبر عن وجوده المستقل.  قد يرتقي القناع إلى مستوى الرمزية والفاعلية،  ولكن الرمز لا يتحول دائمًا إلى قناع.  يستخدم الرمز غالبًا كوسيلة للكشف عن جوانب من التجربة الشعرية،
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