 يمثل دخول مرحلة الحياة الإنجابية نقطة انتقال رئيسية في حياة الفرد،  بأحداث هامة في الحياة هي: البلوغ ويده ممارسة الحياة الجنسية والزواج وبده الإنجاب،  وتوقيت هذه الأحداث وتعاقبها والسياق الذي تتم فيه له تأثير فوري وطويل الأجل على الصحة الجنسية والإنجابية للأفراد ووثق استعراض لبحث أخرى مؤخرا المخاطر الصحية لبدء ممارسة الجنس قبل الأوان والعواقب الضارة للزواج Alan Guttmacher Institute )1998( والإنجاب المبكرين  ١٩٨٤،  بما في ذلك التعليم المتعلق بالحياة الأسرية والجنس وأن توفر للمراهقين المعلومات والخدمات المناسبة المتعلقة بتنظيم الأسرة (المرجع نفسه الفرع ياء - ثالثا،  الفصل الأول القرار 1،  جرى التشديد مرة أخرى على أهمية التصدي بشكل فعال لاحتياجات الصحة الإنجابية والجنسية للمراهقين (انظر قرار الجمعية العامة دا - ۲/۲۱،  فوفقا للتوقعات السكانية العالمية: تنفيح عام ٢٠٠٠ 02-48676 A/214  و ٦٣ في المائة في أقل  ويقدر عدد السكان المصنفين كـ "شباب"،
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