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الفضائل والأخلاق الحسنة والعلوم الدينية، وصيانة النفس عن من الجواب، أما تعديل سلوك الغضب بعد هيجانه فيرجع إل العلم
والعمل، والسع ف هدم حياء ويدم اغراضه والشماته بمصائبه. ومشابهه الغضبان لللب الضاري، ومشابهة مادتها وان الحليم
للأنبياء. هيجا له أما علاج الغضب بالعمل فهو الاستعاذة باله من الشيطان الرجيم، وفضيلة ساده العفو والإحسان ليون حافزاً
،للإنسان


