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نزيف اللثة أثناء الحمل تصاب بعض النساء بتورم وألم ف اللثة خلال فترة الحمل، مما قد يؤدي ال نزيف اللثة. يحدث نزيف اللثة
نتيجة لأسباب عدة منها: التغيرات الهرمونية أثناء الحمل لثتك أكثر عرضة للترسبات بسبب الهرمونات، مما يؤدي إل الالتهاب
والنزيف. ويسم هذا أيضا التهاب اللثة أثناء الحمل أو مرض اللثة. الضغط الإضاف عل الأوعية الدموية الناتج عن زيادة تدفق
الدم يؤدي إل تورم اللثة أو حت النزيف تراكم الترسبات عل الأسنان. الحفاظ عل صحة الأسنان واللثة أثناء الحمل من المهم
الذهاب إل : أسنانك ولثتك خصوصا أثناء الحمل أفضل الطرق للوقاية من مشاكل اللثة أو التعامل معها ه جدًا الحفاظ عل
.طبيب الأسنان بشل دوري حت يتمن من فحص أسنانك بشل كامل ويوضح لك كيفية الحفاظ عل نظافة أسنانك ف المنزل


