## التنمر المدرسي: مشكلة خطيرة تُهدد البيئة التعليميةيُعد التنمر المدرسي ظاهرة خطيرة تتطلب اهتمامًا عاجلاً، فهو يؤثر بشكل كبير على الصحة النفسية والعاطفية والاجتماعية للتلاميذ، ويُعرّضهم لآثار ضارة مثل الانعزال، ضعف الأداء الدراسي، والتوجه نحو السلوكيات العدوانية. يشير تقرير منظمة الصحة العالمية إلى أن التنمر المدرسي ليس وليد وسائل التواصل الاجتماعي بل كان موجودًا في المجتمعات القديمة. تُعتبر الدراسات الحديثة ضرورية لفهم أنواع التنمر، مثل اللفظي والجسدي والإلكتروني، وتأثيره على ضحاياه. يُركز المقال على أهمية التوعية بأضرار التنمر المدرسي وتوفير بيئة تعليمية آمنة تحترم التنوع وتشجع على التعاون بين الطلاب. كما يسلط الضوء على دور الأسرة والمجتمع في مكافحة هذه الظاهرة من خلال دعم الضحايا وتشجيع الإبلاغ عن حالات التنمر. وأخيرًا، يُؤكد المقال على ضرورة تطوير استراتيجيات فعالة لمنع التنمر المدرسي وتقديم الدعم اللازم للطلاب المتعرضين له، بما في ذلك البرامج التدريبية الخاصة بالمعلمين والإدارة المدرسية. 
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