 بركة الرب لمن يقدس يوم الأحد كنت قد وعدتك يا حبيب الله يضيء عقلك بنور روح قدسه المعزى لتفهم سرائر لاهوته - أن أبين لك كمال فضل يوم الأحد فاعلم أن بدء كل الأيام يوم الأحد الذي هو يوم الرب ،  وفيه نعمل أعمال الرب التي بها يرث المؤمنون ملك الرب المؤبد ،  والأعمال الجسدانية الدنياوية بها ينالون الحياة في الدنيا التي هي حياة فانية ونعيمها زائل .  قال الله اعملوا لحياة الدنيا الفانية ستة أيام ،
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