 أفريقيا مهد البشرية ( الاكتشافات الاولى ومرحلة الصيادين وجامعي الثمار)  واستدلوا على ذلك من خلال اكتشاف أقدم سلالات القردة ذات الشبه بالإنسان (الهومينيد  والسلالات الأحدث منهم والتي يرجع تاريخها إلى سبعة ملايين سنة تقري ًبا، 000 عام تقري ًبا .  بل أنها هي القارة الوحيدة التي تمتد من المنطقة الشمالية المعتدلة إلى  وقد ُوجدت حفريات تنتمي إلى أواخرالحقبة الترياسية في جميع أنحاء أفريقيا،  انقسمت مدغشقر عن الهند بشكل دائم ومستمر إلى أن وصلت إلى تكويناتها الحالية. سكان العالم وذلك وفقا لتقديرات تمت فى عام 2023￼  أن أفريقيا أقدم المناطق المأهولة بالسكان على وجه الأرض،  فإن المناخ الدافئ والجاف يعطي انطبا ًعا بأنه بحلول عام 5000 قبل الميلاد أصبحت المنطقة الصحراوية جافة وغير مناسبة للعيش فيها بشكل متزايد. ومن المذهل أن الأبقار كانت متسأنسة وكانت تتم تربيتها في شمال أفريقيا منذ عام 6000 قبل الميلاد.  .وقد أدى هذا التغير المناخي إلى تقلص البحيرات والأنهار بشكل كبير،  وساعد على الهجرة الجماعات التي كانت تعيش على الزراعة إلى المناطق المناخ الأكثر استوائية في غرب أفريقيا.  وبحلول الألفية الأولى قبل الميلاد،  كانت الأعمال المتعلقة بتعدين انواع مختلفة من المعادن قد استحدثت في شمال أفريقيا وانتشرت بشكل سريع عبر الصحراء إلى المناطق الشمالية من  ، وبحلول عام 500 قبل الميلاد بدأ تصنيع المعادن أمرا شائعا في غرب  وكانت أعمال الحدادة قد استقرت بشكل كامل في العديد من مناطق شرق وغرب أفريقيا،  والتي يرجع تاريخها إلى فترات مبكرة من عام 500 قبل الميلاد تقريبا، هناك دراسات تشير الى انه في الاونة الاخيرة قدم بحث وراثي دليلا قويا يدعم النظرية القائلة￼ بأنه من الناحية التشريحية فإن الإنسان الحديث خرج من أفريقيا في المائة ألف عام الماضية واكتسح السلالات البشرية القديمة من دون حدوث تناسل بينها حيث استعان فريق من علماء الوراثة الصينيين والأميركيين بعينات دم من أكثر من 12 ألف شخص يعيشون على امتداد شرق  وقد توصل الباحثون إلى إمكان تتبع أصل كل فرد من أفراد العينة وصولا إلى أجداد عاشوا في أفريقيا في فترة تتراوح بين 35 ألفا و89 ألف عام مضت.  الصيادون الاوائل وجامعي الثمار: كشفت دراسة علمية حديثة أن هجرة البشر خارج القارة الأفريقية بعد أن ظهروا فيها قبل 300 ألف عام،  فإن هذه المجموعات البشرية التي تتكون من الصيادين وجامعي الثمار ظلت موجودة لآلاف السنين كمجموعة سكانية متجانسة في مركز جغرافي يمتد عبر إيران وجنوب شرق العراق وشمال شرق السعودية قبل أن تستقر في كل أنحاء آسيا وأوروبا قبل 45 ألف عام تقريبا.  اسم متجانسة في مركز جغرافي يمتد عبر إيران وجنوب شرق العراق وشمال شرق السعودية قبل أن￼ تستقر في كل أنحاء آسيا وأوروبا قبل 45 ألف عام تقريبا. البحث عن الطعام.
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