  إن الانفتاح الشديد على العالم الخارجي يؤدي بالأطفال إلى تعلم أشياء ليس من المفترض أن يتعلموها،  ينتهي الأمر بالكثير من الأطفال إلى الإدمان،  مما يجعلهم انطوائيين ويمنعهم من الخروج مع الأطفال الآخرين.  بالإضافة إلى ذلك،  يفضل الكثير من الأطفال قضاء وقت فراغهم على أجهزتهم الذكية بدلاً من القيام بشيء منتج.
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