  نجد أن قصيدة "الناس والزمان" تتناول موضوعًا عميقًا يتعلق بتأثير الزمن على العلاقات الإنسانية،  يجسد الشاعر من خلال أبياته مشاعر الحيرة والأسى،  حيث تلعب القيم الأصيلة دورًا محوريًا في تحديد طبيعة العلاقات.  تبرز أهمية مهارات التواصل كأداة أساسية في بناء علاقات صحية وقوية،  فبقدر ما يتغير العالم من حولنا،  يبقى الثبات على المبادئ والأخلاق هو السبيل لنعيش حياة مليئة بالمعاني والاتصال الحقيقي مع الآخرين.
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