هذا الدعاء يطلب الشفاء من الأمراض، والعافية من البلاء، ويدعو الله أن يجعل القرآن شفاءً ودواءً.  كما يستعيذ بالله من الحسد والسحر، ويدعو الله أن يكفي شر الحاسدين والمتربصين.  ثم يتوسل بالله لشفاء مريض، ويدعو الله أن يقر عين مريضه و يفرح قلبه بالشفاء الكامل.  بعد ذلك، يطلب الدعاء بأن يشفيه الله من كل مرض، ظاهراً وباطناً، وأن يمنحه عافية كاملة.  أخيراً، يختتم الدعاء بالتضرع إلى الله أن يكشف الضرر، ويزيل كل مانع من العافية، ويرزق الزوجين بالذرية الصالحة، مع الاستعانة بأسماء الله الحسنى، وطلب المغفرة والرحمة.
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