 مؤسسات ومراكز رعاية الصحة النفسية تعد مؤسسات ومراكز رعاية الصحة النفسية من المؤسسات المهمة في المجتمع كونها  تسعى لتحقيق أهداف مشتركة تدور كلها حول اإلنسان بالدرجة األولى وتحقيق ذاته،  حيث  تعمل هذه المؤسسات على تعزيز الصحة النفسية كإستراتيجية للوقاية من االضطرابات  النفسية في مراحل العمر المختلفة منذ الميالد وحتى الشيخوخة،  بهدف تحقيق األمن النفسي  لألشخاص سواء كانو في شكل أفراد أو جماعات،  بما يضمن رفاهيتهم النفسية والتي هي  مبتغى أي فرد اليوم،  ومن جهة أخرى كذلك تهدف هذه المؤسسات والمراكز إلى االكتشاف  المبكر لمختلف االضطرابات والمشكالت النفسية حتى يسهل عالجها ومن ثم إعادة إدماج  الفرد في الحياة المجتمعية وتحقيق توافقه في مختلف المجاالت.
Summarized by © lakhasly.com
