 الأسوة الحسنة تعني الاقتداء بالشخص الصالح في أفعاله وأقواله وسلوكه،  والسير على منهجه القويم في الأمور الدنيوية والدينية.  تمثل الأسوة الحسنة النبي محمد صلى الله عليه وسلم لأنه القدوة المثلى في كل جانب من جوانب الحياة.
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