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كما أنه يعزز الإبداع والخيال لدى الأطفال ويساعدهم عل تعلم كيفية التعامل مع العالم ومع من حولهم. والتركيز عل بناء نظرة
ايجابية عن الذات، وتعزيز الثقة بالنفس والشعور بالاطمئنان والسعادة، واكتساب روح الاستقلالية وتحمل المسؤولية بلا خوف
وتحقيق الانسجام والانبساط والفرح من خلال اللعب وهو أساس تطوير الانضباط الذات .


