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مفاهيم لتفعيل دراسة عدم المساواة الصحية الاختلافات عل مستوى المجموعة مقابل التوزيع الصح العام هناك طريقتان
النتائج الصحية عل ا هو أننا نقوم بدراسة الاختلافات فان وفيما بينهم. والأكثر شيوعرئيسيتان لدراسة عدم المساواة داخل الس
مستوى المجموعة لفهم عدم المساواة الاجتماعية ف الصحة. ولأن الاعتراف بالاختلافات بين الفئات الاجتماعية ف مجال الصحة
أمر ضروري لتوجيه الاستثمارات نحو الفئات الأسوأ حالا، فإن النهج عل مستوى المجموعة من الممن أن يدعم إنشاء القوانين
والبرامج الت تسع إل إزالة الاختلافات بين الفئات الاجتماعية. ونظرا لأن عدم المساواة الاجتماعية ف الصحة تتشل من خلال
التوزيعات غير العادلة للمحددات الاجتماعية للصحة، فإن تتبع اختلافات الفئات الاجتماعية ف الصحة أمر مهم لرصد حالة
منظمة الصحة العالمية، بالإبلاغ عن المؤشرات الصحية من قبل مجموعات، كما أن التركيز عل المجتمع. توص العدالة ف
الفئات الاجتماعية يسمح لنا بفهم التفاوتات الصحية الحالية ف سياق تاريخ وثقاف، مما يوفر نظرة ثاقبة حول كيفية ظهور
الاختلافات الصحية. النظر ف تاريخ العبودية والفصل العنصري ف الولايات المتحدة يسلط الضوء عل التفاوتات الصحية
العرقية/الإثنية الحالية. فإن فهم التاريخ السياس والدين للنظام الطبق ف الهند يساعدنا عل فهم كيفية تأثيره عل الوضع
الاجتماع، يمن أن يساعد النظر إل التفاوتات الصحية من خلال عدسة الفئات الاجتماعية ف توجيه التدخلات، وتعزيز فهمنا
للصحة من خلال مساعدتنا ف إقامة روابط ربما لم تن واضحة ف البداية (3، من الممن التركيز عل الاختلافات الصحية بين
الأفراد، وصف نطاق أو تباين مقياس معين عبر مجموعة سانية بأكملها. هذه الطريقة لا تعترف بالمجموعات الاجتماعية، حيث
تعمل عل دمج جميع الأشخاص ف توزيع واحد (8). وقد استخدم الباحثون الذين يدرسون التفاوت ف الدخل العالم هذا النهج
لتسليط الضوء عل الثروة النسبية للأفراد الفقراء ف البلدان الغنية مقارنة بالأفراد الأثرياء ف البلدان الفقيرة، وعل النقيض من
التركيز عل كيفية مقارنة الأشخاص من خلفيات متشابهة ببعضهم البعض، فإن استشاف توزيع الدخل بين سان العالم الواحد
.قد أسفر عن رؤى مهمة حول مدى عدم المساواة ف توزيع الموارد حاليا، فضلا عن العوامل الت تدفع هذه الاختلافات


