 الانقسام المتساوي تقوم خلايا الكائنات حقيقيات النواة،  والكائنات متعددة الخلايا،  وهو نوع انقسام مشتق من الانقسام المتساوي. ٢] الانقسام المنصف تقوم خلايا الكائنات الحية التي تتكاثر جنسياً بالانقسام المنصف،  كما يوجد استثناءات للكائنات أحادية الخلية.
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